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Linha de estudo:

Linha 2— Fundamentos tedrico-metodolégicos do processo ensino-aprendizagem e
avaliacdo em Educacao Fisica: Dimensfes da relacéo pedagdgica da Educacao Fisica na
Educacdo Basica e modalidades de ensino, referentes a: a) organizacao curricular; b)
organizacao do processo ensino, aprendizagem e da avaliacdo educacional; c) saberes e
préticas escolares.
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RESUMO

Os Jogos e as Brincadeiras integram os multiplos contextos sociais vivenciados pelas
criancas, estando presentes nos espacos de convivéncia e contribuindo para a
ampliacao de repertérios de linguagens e saberes fundamentais ao desenvolvimento.
Além disso, essas manifestacfes estdo incorporadas no curriculo, inseridas nos
documentos norteadores da Educacdo Basica e incluidas como unidades tematicas
no componente curricular da Educacéo Fisica. Frente a esse contexto, o objetivo do
presente artigo é apresentar um relato de experiéncia sobre o desenvolvimento do
projeto “Minha queimada” realizado com criancgas das turmas 3°A, 3°B, 4°A, 5°A e 5°B
de uma escola de Ensino Fundamental | da Rede Municipal de Ensino de Londrina/PR,
nas aulas de Educacgéo Fisica. A fim de promover o protagonismo comunitario, o
projeto embasou-se na Base Nacional Comum Curricular (Brasil, 2018) que destaca
os valores culturais dos jogos e brincadeiras, no Referencial Curricular do Parana
(Parana, 2018) que compreende que as criangas constroem significados por meio do
lidico e nas Diretrizes Curriculares para a Educacdo Fisica (Londrina, s.d.) que
abarcam os conhecimentos da Cultura Corporal como produtores e produtos de
sentido. A proposta desenvolveu-se em trés fases: (1) vivéncia de diferentes variacdes
do jogo de queimada; (2) criacao de versdes alternativas da brincadeira pelos proprios
alunos; e (3) pratica das versodes criadas, seguidas de rodas de conversa e reflexdes
coletivas. A partir dessa sequéncia didatica, buscou-se fomentar o protagonismo
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comunitario, conforme proposto nos documentos curriculares, valorizando a autoria
das criancas na recriacdo de brincadeiras, a partir de seus contextos socioculturais.
Os resultados evidenciam que ao se perceberem como criadores, os estudantes
ampliaram sua relacdo com o brincar e com a Cultura Corporal de Movimento,
demonstrando engajamento, criatividade e autonomia. O projeto revelou-se uma rica
estratégia para integrar teoria e pratica pedagogica, aproximando os saberes
escolares das vivéncias infantis e reforgando a importancia dos jogos e brincadeiras
como elementos formadores da infancia e da cidadania.

Palavras-chave: Educacdo Fisica escolar; Jogos e Brincadeiras; Cultura; Ensino.
INTRODUCAO

Os jogos e brincadeiras em suas diversas manifestacbes foram
incorporados no curriculo escolar e sdo caracterizados como uma das unidades
tematicas da Educacao Fisica Escolar, devido seu carater rico em conhecimentos
histéricos, sociais e culturais. Além da “[...] apreciacéo do ato de brincar em si (Brasil,
2018, p.172), os alunos também aprendem por meio dos jogos e brincadeiras, haja
vista que o brincar “é o oficio da crianga” (Sarmento, 2004). Essas atividades fazem
parte dos diversos contextos sociais infantis e se fazem presentes nesses ambientes
de convivio, proporcionando repertério de linguagens e de conhecimentos essenciais
para o desenvolvimento.

Partindo dos pressupostos estabelecidos por documentos norteadores da
Educacdo Basica, optou-se pela escolha da queimada como prética para o
desenvolvimento de um projeto pedagégico nas aulas de Educacéo Fisica, com o
objetivo de promover o protagonismo comunitario a partir dos conhecimentos prévios
dos estudantes. A Base Nacional Comum Curricular — BNCC (Brasil, 2018) destaca
gue 0s jogos e brincadeiras possuem valor em si e devem ser objeto de estudo nas
aulas. O Referencial Curricular do Parand — RCP (Parand, 2018) aponta que todas as
manifestagbes da Cultura Corporal se fundamentam na compreensdo do ludico —
ainda que esta ndo seja sua Unica finalidade — e que elas possibilitam as criangas
estabelecer rela¢des entre si e com a sociedade, por meio das representacdes e dos
significados que constroem. Por fim, as Diretrizes Curriculares para a Educacao Fisica
(Londrina, s.d.) compreendem o0s conhecimentos da Cultura Corporal como
produtores e produtos de sentido, significado e interpretacdo, a partir das relagoes
estabelecidas entre os sujeitos. Destarte, o objetivo do presente artigo € apresentar

um relato de experiéncia sobre o desenvolvimento do projeto “Minha queimada”
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realizado com criancas das turmas 3°A, 3°B, 4°A, 5°A e 5°B de uma escola de Ensino
Fundamental | da Rede Municipal de Ensino de Londrina/PR, nas aulas de Educagéao

Fisica.
METODOLOGIA

Para compor esse relato, utilizamos as experiéncias vivenciadas no ensino
de jogos e brincadeiras nas aulas de Educacao Fisica para as turmas: 3°A, 3°B, 4°A,
5°A e 5°B de uma escola publica da rede Municipal de Londrina/PR. A escola fica
localizada na regido central e, por este motivo, concentra alunos advindos de varias
regides da cidade. O relato apresenta as estratégias de ensino utilizadas com vistas
ao alcance do protagonismo comunitario durante o periodo de trés semanas letivas
do ano de 2024.

Em conjunto com a descricdo das experiéncias vivenciadas, buscamos
incorporar discussdes a partir de referenciais tedricos da é&rea, triangulando as
informagdes contidas nos documentos norteadores e na literatura académica. Como
fontes documentais, elegemos a Base Nacional Comum Curricular — BNCC (Brasil,
2018), o Referencial Curricular do Parana (Parana, 2018) e as Diretrizes Curriculares
para a Educacdo Fisica (Londrina, s.d.). Como fontes secundarias, utilizamos

referenciais que estudam infancia.

EM BUSCA DO PROTAGONISMO COMUNITARIO

O Referencial Curricular do Parana (Parana, 2018, p. 345) refere-se ao
protagonismo comunitario como “acdes e conhecimentos necessarios para os/as
estudantes participarem, de forma confiante e autoral, em decisbes e acodes
orientadas a democratizar 0 acesso das pessoas as manifestacbes da Cultura
Corporal [...]". Visando alcangar esse protagonismo, o projeto “Minha queimada” foi
planejado para acontecer em 3 fases: 12 fase: vivéncia de diversas queimadas nas
aulas de Educacéo Fisica; 22 fase: criagcao de queimada alternativa pelos alunos e 32
fase: vivéncias das queimadas construidas pela turma.

Na 12 fase, vivenciamos uma sequéncia planejada de queimadas, que

progredindo na quantidade e no aprofundamento das regras seguido do incremento
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de mais personagens e ag¢bes no jogo. Foram vivenciadas sequencialmente:

gueimada ameba (individual), queimada tradicional, queimada 3 linhas, queimada anjo
e queimada minhocéo (descricdo em anexo).

Na 22 fase, como atividade da disciplina, os alunos criaram queimadas
alternativas em casa, em seguida a professora fez a leitura e a escolha de algumas a

serem vivenciadas pela turma, conforme imagens abaixo:

Imagem 1 — Fotos dos cadernos dos alunos com a criacdo das queimadas

PROJETO MINHA QUEIMADA!
Apos todas as queimadas que conhecemos: queimada ameba, queimada tradicional,
queimada 3 linhas, queimada rainha'rei abelha, queimada anjo e quemmada minhocéo,
chegou a hora de criar a sua prépria queimadal
Para isso vocé pode mudar as regras e inventar novas formas de fazer, por exemplo:
- todos podem atacar?
- tem algum personagem diferente (rei. anjo)?
- tem partes do corpo que sdo “frias™?
- existe coveiro?
- precisa de algum material? Ex: bola, colete ou outra coisa?

Abaixo, temos uma imagem similar 4 nossa quadra para ajudar na sua criagio
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Fonte: acervo proprio.
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Na 32 fase, os alunos vivenciaram as queimadas de sua turma, escolhidas
pela professora. Ao final do processo, foram realizadas rodas de conversa para
explicacdo da importancia da brincadeira na vida da crianca dentro e fora da escola e
a indicacéo de que qualquer crianca pode criar brincadeiras ao adaptarem as regras
em brincadeiras ja existentes, bem como, criar brincadeiras a partir do seu contexto.
Diante disso, percebemos que o0 jogo ndo pode ser compreendido somente como um
instrumento, um meio, um método, mas sim objetivo de revelar as relacdes humanas
nele presentes (Nascimento; Aradjo; Miguéis; 2009).

O projeto mostrou-se relevante ao evidenciar para as criancas a
importancia das brincadeiras, bem como a viabilidade de brincar em contextos
extraescolares, independentemente da quantidade de participantes e materiais
disponiveis, por meio da adaptacéo de regras preexistentes. Ao final das atividades,
0s estudantes relataram sentir-se protagonistas no processo de criacdo de novas
brincadeiras, além de manifestarem a intencdo de incorporar esse processo criativo

como um habito.

CONCLUSAO

Concluimos que o projeto péde valorizar brincadeiras da cultura popular e
reestrutura-las, a partir do protagonismo infantil dos alunos. Sendo assim, além de
promover a criatividade, as experiéncias contribuiram para a formagado de um espaco
de autonomia e expressao dos alunos nas aulas de Educacao Fisica, por meio do
brincar.

Assim, ao reconhecerem-se como protagonistas nesse processo, as
criancas ndo apenas ampliaram seu repertério ludico, mas também fortaleceram sua
relacdo com a brincadeira como parte integrante do seu cotidiano. Ao oportunizar que
0s estudantes criassem e recriassem suas préprias brincadeiras, ampliaram-se os
espacos de escuta, autoria e participacdo nas aulas de Educacao Fisica, fortalecendo
0 vinculo entre escola, cultura e comunidade.

Por fim, compreendemos que praticas como essa contribuem para uma
abordagem pedagdgica mais sensivel as infancias, em consonancia com os principios

de uma Educacéao Fisica comprometida com a formacéo cidadd, democrética e plural.
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