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Resumo

Este resumo se refere aos resultados preliminares do Projeto de Extenséo “Formacéao
continuada de professores de educacéo fisica e a construcao de diretrizes curriculares
para o processo de avalicdo do processo ensino-aprendizagem do componente para
o0 sistema municipal de educac¢éo”, cadastro PROEX — 02710 — 2023. Ele foi proposto
para atender um pedido da Secretaria de Educacao do Municipio de Londrina, tanto
para a capacitacéo de seus professores de Educacao Fisica como para auxilia-los na
construcdo de diretrizes para a implementacdo de procedimentos de avaliacdo do
processo ensino-aprendizagem para o componente curricular Educacédo Fisica para
as séries iniciais do Ensino Fundamental. O Objetivo Geral do Projeto € “Desenvolver
um processo de formacao continuada docente vinculado a compreenséo do Projeto
Pedagodgico Curricular do componente Educacéo Fisica e do processo de ensino e
avaliacdo da aprendizagem para o sistema Municipal de Educacdo do Municipio de
Londrina”. Como metodologia de trabalho se caracteriza como uma forma de
integracdo extensao/pesquisa-em-ensino em Educacdo/Educacdo Fisica com
enfoque critico-dialético cujas a¢bes serdo orientadas pelas caracteristicas e diretrizes
da pesquisa-acdo e com cunho etnogréfico. O projeto acontece com reunidoes
guinzenais e conta com a participacdo de professores de Educacgéo Fisica que atuam
na Rede Municipal de Educac¢éo de Londrina, Cambé e Jataizinho. Participam também
do projeto, 12 estudantes de Graduacdo em Educacdo Fisica da Universidade
Estadual de Londrina. Como resultados principais temos: a) constru¢cao do Descritor
Geral para a aprendizagem da Educacédo Fisica nas seéries iniciais do Ensino
Fundamental; b) construcdo de Descritores de Aprendizagens para cada uma das
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Unidades Tematicas que compdem o Projeto Pedagdgico Curricular da Educacgéo
Fisica para a Secretaria de Educacdo de Londrina; c) construcdo do perfil do
estudante para as séries iniciais do Ensino Fundamental; d) andlise dos elementos
que compdem o PPC da Prefeitura de Londrina (conceitos de escola, estudante,
conteudo escolar, avaliacdo da aprendizagem e ensino).

Palavras-chave: Educacdo Fisica; Avaliacdo da Aprendizagem; Descritores de
Aprendizagem

CONTEXTO PROBLEMATIZADOR COMO JUSTIFICATIVA A PROPOSTA

Este projeto estd proposto para atender um pedido da Secretaria de
Educacédo do Municipio de Londrina, tanto para a capacitacédo de seus professores de
Educacdo Fisica como para auxilid-los na construcdo de diretrizes para a
implementacdo de procedimentos de avaliacdo do processo ensino-aprendizagem
para o componente curricular Educagcdo Fisica para as séries iniciais do Ensino
Fundamental. Nas Diretrizes do Sistema Municipal de Londrina “[...]Ja avaliacdo do
processo ensino-aprendizagem é considerada como integrante do Projeto Politico
Pedagogico (PPP) e assume carater processual, formativo, participativo, continuo,
cumulativo e diagndstico” (Londrina, 2016, s.p).

O projeto teve inicio em agosto de 2023 e tera a duracdo maxima prevista
para 36 meses, com término previsto para agosto de 2026, podendo ser prorrogado
por mais tempo dependendo da necessidade e interesse das partes.

A Resolucéo que institui e orienta a implantacdo da Base Nacional Comum
Curricular apresenta também argumento farto sobre a necessidade da formacéo
continuada dos professores, no caput do Art.17 e em seus paragrafos 1° e 2°,
principalmente. Discorre também em seu Art 6. sobre o envolvimento dos
professores na construcdo e avaliacdo dos Projetos Pedagdgicos Curriculares e do
processo ensino-aprendizagem (grifo nosso). Considera, ainda, que 0s sistemas
devem,

Construir e aplicar procedimentos de avaliacdo formativa de
processo ou de resultado, que levem em conta 0s contextos e
as condi¢cOes de aprendizagem, tomando tais registros como
referéncia para melhorar o desempenho da instituicdo escolar,
dos professores e dos alunos. (Brasil, 2017)

Entendemos, assim como o indicado na Resolucéo, que é o professorado
0 principal grupo envolvido na organizacdo e desenvolvimento curricular, e que

construir um curriculo e os elementos que Ihes séo inerentes, dentre eles a avaliagéo
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do processo ensino-aprendizagem, nao deve ser entendido como uma tarefa
meramente burocrética, mas permeada pelo exercicio constante da acdo-reflexéo-
abstracdo-acao, individual e coletivamente. Consideramos que, para tanto, um
processo de formacédo continuada devera ser implementado, e este processo, além
de propositivo, sera formativo do ponto de vista académico-profissional para os

envolvidos.

Objetivo Geral do Projeto

Uma das mais importantes caracteristicas de um processo emancipatorio
para a formacao/educacéo/capacitacdo envolve a produgéo/construcao/reelaboragéao
do proprio conhecimento pelos envolvidos, o que l|hes permite assim,
construir/reconstruir novos entendimentos e saberes. Sera na experiéncia vivida do
curriculo — praxis — que ele pode ser legitimado.

Nesse contexto em que a extensdo passard a ser possibilidade de
preparacao e desenvolvimento profissional, e que também fard interfaces com a
pesquisa e com o ensino, definimos como Objetivo e Meta Geral, aqui entendidos
como inerente a nossa hipotese de trabalho, o seguinte: Desenvolver um processo
de formacdo continuada docente vinculado a compreensdo do Projeto
Pedagogico Curricular do componente Educacédo Fisica e do processo de
ensino e avaliacdo da aprendizagem para o sistema Municipal de Educacédo do

Municipio de Londrina.

Objetivos Especificos

Como objetivos especificos consideramos as seguintes metas:
Meta 1 — Realizacdo de reunifes quinzenais durante a vigéncia do Projeto.
Meta 2 — Construcdo de Descritores para a andlise das situacdes do processo de
implementacdo do Projeto Pedagogico Curricular referentes a Avaliagcdo da
aprendizagem.
Meta 3 — Elaboracéo de aulas tendo como referéncia os contetdos especificos e o
conceito e critérios de avaliacdo do ensino-aprendizagem.
Meta 4 — Revisdo dos elementos do Projeto Pedagoégico Curricular do Componente

Educacéao Fisica da Rede Municipal de Educacédo de Londrina.
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Meta 5 — Disseminagdo dos resultados com apresentacdo em Eventos da éarea,
publicacdo de Artigos e Capitulos de Livros.

Meta 6 — Contribuig&o para a formacao e identidade profissional tanto dos professores
como dos estudantes da Graduacdo em Educacdo Fisica-Licenciatura da

Universidade Estadual de Londrina envolvidos no Projeto.

Participantes do Projeto como Parceiros

Ao atendermos o proposto pelo PDI-UEL (UEL, 2024), que toda
“[...]atividade de extensdo universitarial...Jemerge como elo eficaz entre a
Universidade e a Comunidade Externa, proporcionando a integracao essencial para o
progresso mutuo de ambas as esferas (p.30)”, foram considerados participantes natos
ou primarios:
a) Professores de Educacéo Fisica das Escolas Municipais de Londrina, Parana;
b) Professores da Equipe Pedagdgica das Escolas Municipais de Londrina, Parana;
c) Professores regentes do quadro préprio da Secretaria de Educag¢do municipio de
Londrina, Parana;
d) Estudantes do Curso de Graduacdo em Educacdo Fisica-Licenciatura da
Universidade Estadual de Londrina;
e) Professores da rede publica estadual de ensino de Londrina
f) Professores da rede publica municipal de cidades da Regido Metropolitana de
Londrina

g) Professores da rede privada de ensino de Londrina.

METODOLOGIA PARA EXECUCAO DO PROJETO

Este Projeto de Extensdo tem como ponto de referéncia para a
implementacédo de sua metodologia a seguinte Hipotese de Trabalho: Quando se
pretende compreender um Projeto Pedagdgico Curricular e que esse processo
seja também gerador de tomada de consciéncia em nivel critico-emancipatorio
sobre a educacdo escolarizada e a docéncia, ele devera vir acompanhado de
uma qualificacdo continua na qual os envolvidos sejam levados, pelas acdes

que ali realizarem, a refleti-lo, a analisa-lo e compreendé-lo, num contexto de
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pratica critico-reflexiva, que pode ser entendido como ambiente investigativo.
Seré o fazer e compreender.

Em decorréncia do Contexto Problematizador, da Justificativa da
Proposta, dos Objetivos e da Hipotese de Trabalho, nosso Projeto se caracteriza
como uma forma de integracdo  extensdo/pesquisa-em-ensino em
Educacéo/Educagdo Fisica com enfoque critico-dialético cujas acbes serdo
orientadas pelas caracteristicas e diretrizes da pesquisa-acdo e com cunho

etnografico.

Desenvolvimento das Acdes

Tendo como premissa que o que se espera no desenvolvimento do Projeto
€ a participacdo do professorado como profissionais reflexivos-criticos tivemos as
seguintes preocupacdes: 1) os professores apresentam os problemas e os abordam,
na busca das possiveis solucdes; 2) As possiveis solu¢cdes serdo consideradas
construcdes proprias com utilizacdo pelo proprio construtor.

As acbes foram desenvolvidas com a seguinte cronologia, mas sem
estabelecimento de término ou de sua ndo retomada em momentos futuros:

Acdao 1 - Avaliagcdo Diagnostica para se conhecer o que pensam os professores sobre
os temas ligados a construcéo e desenvolvimento do Projeto Pedagdgico Curricular
para as Escolas Municipais de Londrina referente ao componente Educacéo Fisica
Acdo 2 - Reunides quinzenais de estudo sobre as teméaticas que delimitam a
construcdo e implementacdo da avaliacdo do processo ensino-aprendizagem do
Projeto Pedagdgico Curricular para as Escolas Municipais de Londrina com o0s
Descritores de Aprendizagem referente ao componente Educacéao Fisica,

Acdo 3 - Visitas as escolas e aos professores de Educacao Fisica em seu local de
trabalho;

Acéo 4 — Elaboracdo, implementacéo e avaliacdo de conjuntos de planos de aulas
(unidades tematicas/objetos de conhecimento) de acordo com o Projeto Pedagogico
Curricular para as Escolas Municipais de Londrina referente ao componente Educacgao

Fisica e com énfase aos Descritores de aprendizagens construidos.

Especificacdo das acdes dos envolvidos no Projeto
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As acles, ainda que nao sua totalidade, visavam os mesmos objetivos,

tiveram para efeito didatico e de organizacdo, a especificacdo a partir da sua
qualificacdo por Grupos, sendo assim, atribuidas:

Coordenacao-autora

- Aplicar os instrumentos da Avaliacdo Diagndstica;
- Analisar as informacdes decorrentes Avaliacdo Diagndstica;

- Elaborar sequéncia de estudos decorrente do panorama conceitual encontrado pela
Avaliacdo Diagnostica;

- Coordenar as reunides quinzenais;

- Selecionar textos para os estudos.

Colaboradores Internos e Externos

- Auxiliar a coordenacao nas atividades programadas para a aplicacdo e analise da
Avaliacédo Diagndstica;

- Participar das reunifes quinzenais;

- Fazer registros das reunides quinzenais;

- Realizar visitas quinzenais aos professores envolvidos;

- Orientar estudos dos estudantes envolvidos;

- Orientar os professores na elaboracéao do plano diario de atividades;

- Elaborar um memorial das acfes de sua competéncia (memorial das atividades
diarias);

- Elaborar relatorio para a coordenacao do projeto;

- Auxiliar na analise das informa¢des do memorial;

- Apresentar o projeto em eventos da area.

Professores participantes do Projeto

- Participar das reunifes quinzenais de estudos;

- Propor temas e textos para estudos;

- Participar das reunides quinzenais de estudo sobre as tematicas que delimitam a
construcdo e implementacdo de descritores para a avaliacdo do processo ensino-
aprendizagem do Projeto Pedagogico Curricular para as Escolas Municipais de

Londrina referente ao componente Educacéao Fisica;
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Estudantes da Graduacédo em Educacdao Fisica — Licenciatura da Universidade
Estadual de Londrina

- Participar das reunifes programadas pela coordenacéo,
- Auxiliar os professores na elaboracao dos planos pedagogicos: anual e de aulas;

- Acompanhar e auxiliar os professores de Educacao Fisica da Secretaria Municipal
de Educacao de Londrina participantes no Projeto em de aulas nas Escolas.

- Participar das reunides pedagdgicas das escolas que acompanham as aulas.

Em todas as acdes priorizamos o dialogo entre os participantes, um didlogo
aberto consigo mesmo, com a situagcdo e com 0S outros, situacdo que se torna
essencial para o desenvolvimento de uma metodologia reflexiva.

DOLL JR. (1997), considera que o dialogo

... hdo é uma forma disfarcada de investigacdo para chegar a
verdade; ele é a atividade que permite aos participantes fazer
escolhas racionais(...)

E por meio das experiéncias que fazemos escolhas racionais;

ndo a experiéncia de apenas fazer, mas de refletir(...); a
experiéncia que € analisada ...(p. 146).

Outros beneficios decorrentes de estudos colaborativos, podem ser
destacados, porque criam estrutura facilitadora da reflexdo e acdo sobre os
acontecimentos ligados ao processo ensino-aprendizagem, provocando a unido entre
0s professores, encorajando-os a novas interagcdes, possibilitando que assumam

novos papéis e posturas de liderancgas.

RESULTADOS PARCIAIS

Os resultados encontrados tiveram sua validagdo na logica interna do
processo e nas seguintes dimensdes: validade de resultado; validade de processo;
validade democratica; validade catalizadora; validade dialdgica.

Dentre os resultados gquantitativos destacaremos, como possiveis, 0S
seguintes:
- Capacitacao dos professores que atuam no Sistema Publico Municipal de Londrina;
- Construcao de Descritores Gerais e Especificos para a Educacéao Fisica e para cada
Unidade Tematica que estdo apresentados no Quadro 1 e Quadro 2;
- Construcéo de procedimentos e instrumentos para a avaliagdo do processo ensino-
aprendizagem coerente com o0 Projeto Pedagdgico Curricular do Componente

Curricular Educacéo Fisica para o Sistema Publico Municipal de Londrina;
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- Desenvolvimento de pesquisas em ensino pelos estudantes envolvidos,

h

principalmente de Iniciacdo Cientifica e Trabalhos de Conclusdo de Cursos —
Graduacao e Pos-Graduacao.
- Contribuicdo na formacédo académica e profissional de estudantes do curso de
graduacédo em Educacéo Fisica-Licenciatura da Universidade Estadual de Londrina.
- Producéo de artigo e disseminacdo dos resultados do Projeto e das pesquisas
realizadas em Eventos Cientificos, em Periddicos, Capitulos de Livro e na midia.
Dentre os resultados apresentamos o0s conceitos chave que foram
importantes em nosso caminhar:

Unidade temética: sdo formas de organizacdo mais abrangentes dos objetos de
conhecimento em uma area do conhecimento;

Conhecimentos prévios: sdo 0s conhecimentos que expressam conhecimentos
iniciais, podendo ou ndo serem elementares e desarticulados, mas necessarios para
dar continuidade a aprendizagem dos conteudos cientificos e mais elaborados;

Objetos de conhecimento ou conteudos especificos: expressam 0s
conhecimentos e conteudos relativos as Unidade Teméticas e aos objetivos de
aprendizagem enunciados;

Descritores da aprendizagem: sao os “principios de referéncia para orientar o ensino
e avaliar a aprendizagem”, considerando o0 objetivo de aprendizagem enunciado,
fornecendo uma compreensao clara das competéncias, habilidades e conhecimentos
gue os alunos construiram/aprenderam; se qualificam como declaracdes especificas
gque detalham o que os alunos devem saber e ser capazes de fazer em um
determinado componente curricular e nivel de ensino, portanto, o que os alunos
“aprenderam”.

Quadro 1 — Descritor Geral da Educacéao Fisica do Projeto Pedagdgico Curricular da
Secretaria de Educacéo de Londrina

DESCRITOR GERAL DA APRENDIZAGEM PARA A EDUCA(;AO FISICA NO
ENSINO FUNDAMENTAL — SERIES INICIAIS

COMPREENDE QUE O MOVIMENTO HUMANO, NAS DIFERENTES
MANIFESTA(;OES CORPORAIS, E BIOLOGICA E CULTURALMENTE
CONSTRUIDO, PRODUZIDO, REPRODUZIDO E RESSIGNIFICADO DE FORMA
INTENCIONAL E SE CONSTITUI COMO LINGUAGEM, SENDO MEIO DE
EXPRESSAO, COMUNICA(;AO E DE SER-ESTAR DA PESSOA NO MUNDO
Fonte: Os Autores

Quadro 2 - Descritor Geral da Aprendizagem para cada as Unidades Tematicas
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DESCRITOR GERAL DA APRENDIZAGEM PARA CADA UMA DAS UNIDADES
TEMATICAS QUE CONFIGURAM DO PROJETO PEDAGOGICO CURRICULAR
DA EDUCACAO FISICA DA SECRETARIA DE EDUCACAO DE LONDRINA
PARA O ENSINO FUNDAMENTAL — SERIES INICIAIS

UNIDADE TEMATICA

DESCRITOR GERAL

PRATICAS CORPORAIS

Compreende as praticas corporais de aventura,
identificando os riscos, as possibilidades de praticas

DE AVENTURA ) :
€ seus contextos socioculturais.
Compreende a Ginastica como pratica corporal com
GINASTICAS inimeras p_osslbllldades de se mowmgntgr e agir no
mundo, atribuindo novos sentidos e significados em
cada um dos seus elementos basicos
ASPECTOS | e e aué s constit de diferentes
RELACIONADOS A para seu ber €4 ul .
SAUDE variaveis, inatas, motoras, sociais, culturais,

nutricionais e econdmicas

BRINCADEIRAS E JOGOS

Experimenta, descreve e recria, por meio de
multiplas linguagens, de forma individual e coletiva,
0s jogos e brincadeiras tradicionais na cultura
popular, no contexto local, regional, do Brasil e do
mundo.

ESPORTES

Compreende o0 esporte e seus objetivos como
manifestagdo cultural participando de praticas do
mesmo demostrando autonomia e com utilizacéo de
estratégias de acdo e com respeito aos colegas.

DANCA

Compreende as dancas, como manifestacoes
socioculturais, reconhecendo seus valores historico
e social, com condicbes de usufruir e realizar a
pratica da danca com seguranga, autonomia,
favorecendo a socializacao.

LUTA

Compreende as lutas como manifestacdes culturais,
reconhecendo seu valor historico e social, prezando
pela integridade fisica de si e dos outros durante sua
pratica bem como elaborando estratégias de
enfrentamento.

COMPREENSAO DE
CONHECIMENTO DO
CORPO

Compreende o corpo como responsavel pela
producdo de conhecimento e de comunicacdo, em
gue, por meio da linguagem corporal, 0 sujeito
produz sentido e significado, interpretando a
realidade

HABILIDADES MOTORAS

Compreende as habilidades motoras como
construcdo cultural apreendida, sendo elemento
essencial para corporificacdo das diferentes praticas
corporais.

Compreende o significado de estrutura capacitativa
e motora (capacidade fisica) e os seus diferentes
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h

tipos nos movimentos e nas praticas corporais
ESTRUTURAS : o
CAPACITATIVAS E analisando-as para a realizagcdo das mesmas.
MOTORAS

Fonte: Os Autores

Temos certo que o resultado final do Projeto de Extensdo propora
caminhadas num incessante processo de reaprender/reconstruir/recontextualizar sem
contudo mostrar o caminho exato ou considerado correto. Dessa forma atenderemos
0s principios basicos da Politica de Extensédo da UEL (UEL, 2019) no que diz respeito
a comunidade externa, com a qualificacdo dos professores que atuam na educacao
bésica, e consolidando-a como parte organica e interdisciplinar do Projeto Pedagdgico
do Curriculo na formacao inicial de professores de Educacéo Fisica.
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