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Resumo

A escola, partindo dos principios criticos de educacao, deve ser entendida como
um espaco de producdo de conhecimentos, de busca por direitos e de
transformacao social, favorecendo experiéncias educacionais importantes A
Educacédo Fisica, como componente curricular, nessa perspectiva, tem como
pressuposto basico ensinar conhecimentos sistematizados sobre a cultura
corporal de movimento, contribuindo com o0 estudante na compreenséo,
interacdo e transformacdo em relacdo ao meio em que vive, por meio das
praticas corporais. Dentro deste contexto educacional, a avaliacdo do processo
ensino e aprendizagem deve ser concebida como um processo continuo e
dialégico, pois permeia todo o processo favorecendo ao estudante processo de
reflexdo e abstracao criticas. Este estudo abordou a importancia da avaliacdo do
processo de ensino e aprendizagem no componente curricular de Educacao
Fisica. O problema elencado para este estudo foi: Como o professor de
Educacdo Fisica concebe a avaliacdo do processo ensino e aprendizagem?
Nosso objetivo geral foi: Identificar a concepcao de avaliagdo do processo de
ensino e aprendizagem de professores de Educacdo Fisica que atuam na
educacao basica. A coleta de dados se deu por meio de uma entrevista com um
roteiro de perguntas semiestruturado. Foram entrevistados oito professores de
Educacdo Fisica de escolas publicas da cidade de Londrina e regido, que
atuavam na educacao bésica, sendo dois professores de cada etapa de
escolarizacdo. A analise dos dados foi realizada por meio da analise do contetdo
e elencando categorias a priori. As categorias foram: concepc¢ao de Educacao
Fisica; concepcédo de avaliacdo e concepcédo de instrumentos de avaliacdo. O
estudo concluiu que trés professores, avaliam dentro dos principios tradicionais,
sendo essa avaliagdo da aprendizagem solicitada como memorizacdo e
repeticio de movimentos e daquilo que foi ensinado, com parametros
guantitativos e objetivos, com carater somativo e foco no produto. Essas
respostas foram classificadas como tradicionais, no qual os professores dao
énfase na parte motora e no gesto padrdo de execugdo, consequentemente
entendem o ato de ensinar e avaliar como dimensdes separadas. Dos outros
cinco entrevistados, dois seguem respondendo a partir do documento normativo
que é a BNCC, desempenhando a partir dali o seu papel, sem ampliar as
concepcgdes sobre a avaliagdo. Outros dois professores, além dos documentos
normativos, ampliaram as suas concepcoes de avaliacdo no processo de ensino
e aprendizagem, sendo que um professor tem dominio sobre a avaliagdo
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utilizando-a em suas aulas adotando os principios criticos de educacao, nos
quais o conhecimento prévio do estudante é considerado, e 0 processo €
valorizado em relacdo ao produto. Os resultados deste estudo apontaram que é
necessario que o professor procure por formacao continuada com tematicas
sobre avaliacdo e possa entender que o processo de avaliacao é ligado ao do
ensino.

Palavras-chave: Educacdo Fisica; Avaliacdo do Processo Ensino e

Aprendizagem. Formacgédo de Professores. Educacdo Basica.

Introducéo

Um dos objetivos do componente curricular Educacdo Fisica é
proporcionar por meio da pratica pedagogica do professor, oportunidades para
0 estudante aprender a conhecer e a perceber a sua corporeidade.

O componente curricular Educacéo Fisica além de ensinar as praticas
corporais favorece ao estudante aprender a conviver consigo, com 0 outro e com
0 meio ambiente. A construcéo de todo o conhecimento parte da acao do sujeito
com a mediac@o responsavel e intencional do professor. Os conhecimentos
ensinados pelo professor, devem contribuir para o estudante aprender a sentir,
perceber, compreender, conceituar, refletir, discutir, levantar e testar hipoteses
e transformar.

Alguns autores, que desenvolvem seus estudos sobre a avaliagéo a
partir dos principios da teoria critica, como Luckesi (2002), e Hoffmann (2000),
consideram que a avaliacdo do processo ensino e aprendizagem deva partir da
construcdo de um saber, desvinculada da concepc¢ao de verificacdo dos erros e
acertos, ou respostas de memorizagcdo. O professor deve solicitar, nos
instrumentos avaliativos, aquilo que € coerente ao conteudo ensinado e suas
relaces com o meio, o professor neste processo é aguele que intervém e faz a
intermediacao desta ‘reconstrucao’ do saber.

Diante do que foi mencionado anteriormente, nosso problema original
para este estudo foi: Como o professor de Educacéo Fisica concebe a avaliacdo
do processo ensino e aprendizagem? E elencamos o seguinte objetivo geral:
Identificar a concepcao de avaliacdo do processo ensino e aprendizagem de
professores de Educacéo Fisica que atuam na educacéao basica.

E os objetivos especificos tragados para contribuir com a resposta da
pergunta foram: a) Mapear instrumentos de avaliagdo do processo de ensino e

aprendizagem utilizados pelos professores; b) Mapear formas de registro oficial
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das avaliacfGes do processo ensino e aprendizagem; c¢) Relacionar instrumentos

e formas de registro adotados pelo professor.

Metodologia

Esta pesquisa foi desenvolvida por meio de um estudo de campo,
sendo a coleta de dados, feita por meio de uma entrevista semi estruturada. Os
informantes da pesquisa foram professores de Educacao Fisica que atuavam na
educacédo basica em escolas publicas.

Foram entrevistados oito professores: dois professores que atuavam
em cada uma das etapas de escolarizacdo da educacao basica e que estdo na
docéncia, com no minimo cinco anos de magistério.

Os dados coletados foram analisados por meio de categorizagao.
Essas categorias, definidas a priori foram: concep¢do de Educacdo Fisica,
concepcao de avaliacdo, concepcdo de instrumentos de avaliacao.

As perguntas para entrevista foram elaboradas a partir de um roteiro
semiestruturado, composto por 16 pergunta e abordaram os aspectos como:
identificacdo do informante, ano de conclusdo da graduacdo e da pOs-
graduacéo, instituicdo que concluiu a licenciatura etapa da escolarizacdo da
educacao bésica e instituicdo que atua, objetivo do ensino da Educacéao Fisica,
funcdo da avaliagdo do processo ensino e aprendizagem, os instrumentos de
avaliacdo utilizados, critérios adotados para escolher os instrumentos, sobre o

registro da aprendizagem do estudante

Principios e fundamentos sobre ensino, aprendizagem e avaliacéo

O processo de ensino e aprendizagem é uma agdo complexa por
parte do professor e do estudante. Cabe ao professor promover, por meio da
acao pedagogica, com 0s instrumentos de ensino, promover a compreensao do
gue esta sendo estudado. O professor deve ainda promover valores, consciéncia
critica para que seu estudante tenha condi¢cOes e possa ser sujeito que também
produz cultura e historia.

O carater educativo esta relacionado aos objetivos do ensino, bem
como a escolha dos principios e teorias adotadas. E por meio desse processo
que acontece a formacgdo da consciéncia critica dos individuos, fazendo-os

pensar e interpretar independentemente. Quando os principios da concepcao
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critica de educacdo sdo adotados na sala de aula, professor e estudante

desenvolvem uma compreenséao reflexiva consciente de sua relagdo com o
mundo, do seu contexto social e sua condigdo enquanto ser humano.

Nesse processo o professor deve criar situacbes que estimule o
individuo a pensar, analisar e relacionar os aspectos estudados com a realidade
que vive. Essa realizacdo consciente das tarefas de ensino € uma fonte de
conviccdes, principios e acdes que irdo relacionar as praticas educativas do
professor, propondo situacdes reais que faga com que o individuo reflita e analise
de acordo com sua realidade (Tavares, 2011).

O processo de ensino e aprendizagem no ambiente escolar precisa
ter objetivos claros, mostrados na pratica sistematizadas da intervencéo
docente.

A escola tem por objetivo ensinar os saberes contextualizados e
produzidos pela humanidade, sendo que muitos desses saberes sao
necessarios para que o estudante tenha uma compreensdo de mundo, se
tornando cada vez mais um cidad&ao critico e emancipado. Segundo a afirmacao
de Libaneo (1994, p.24), a escola deve oferecer situacoes para que o estudante
va “[..] adquirindo conhecimentos cientificos e formando a capacidade de pensar
criticamente os problemas e desafios postos pela realidade social”’. Dessa forma
a escola tem a funcdo de perpetuar, bem como ressignificar, esses
conhecimentos de acordo com a realidade do estudante, para que este possa
intervir no seu contexto.

Como podemos constatar nas Diretrizes Curriculares Nacionais
Gerais para a Educacao Bésica (Brasil, 2010), as manifestacdes sdo extraidas
da cultura e foram construidas historicamente. Os conhecimentos escolares sao
selecionados de acordo com os bens culturais mais significativos disponiveis na
sociedade. Conhecimento estes, que tém sentido social, que foram construidos
historicamente, produto da cultura e que devem ser disponibilizados como
conteudo ao estudante.

E a partir do ensino desses bens culturais que o professor ira
conceber e selecionar os instrumentos avaliativos para observar a qualidade de
aprendizagem do estudante. Em suma, o processo de avaliacdo, quando

realizado de forma intencional, reflexiva e como parte integrante do ensino,
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torna-se um instrumento fundamental e de grande relevancia para a melhoria

continua do processo ensino-aprendizagem.

Avaliar, o processo ensino e aprendizagem, é um ato complexo,
necessario e muitas vezes polémico e inerente as relagbes humanas, perpassa
todas as etapas da vida, numa relacdo intrinseca ao desenvolvimento dos
individuos.

Para pensar no que vai avaliar, o professor se baseia nos objetivos
das aulas, do ponto de partida até o ponto de chegada do estudante, mudanca
de comportamentos e conhecimentos alcangados pela turma. (Hoffmann, 2005).

Partindo desse pressuposto a avaliacdo escolar deve ser concebida
pelo professor com sentido de um diagnéstico. Ela recebe esse sentido
justamente pela interpretacdo e decisdo, ndo € um fim e, sim, um meio para
progredir na pratica pedagodgica, considerando e relevando o momento atual do
estudante.

Quando a avaliacdo € compreendida conforme o0s principios
emancipatoérios de educacao, entende-se que o professor ja tem em mente o que
realmente deseja com seus questionamentos e com os conflitos cognitivos que
pretende gerar no estudante. Conforme defendido na legislacado educacional e
pelos autores que defendem a educacéo critica de ensino, ao planejar suas
aulas, o objetivo dela tem que estar bem explicito para o professor sobre a
intencdo de ensino e esclarecido para os estudantes. Para tanto, os instrumentos
adotados para avaliar, um determinado conteudo, tém que corresponder para
gue os objetivos possam ser alcancados.

Avaliar de forma significativa € considerar o conjunto de atividades e
trabalhos, observando a aprendizagem do estudante, se ele aprendeu o
conteudo proposto. O professor precisa partilhar da ideia que possa analisar o
estudante individualmente, redimensionando o valor numérico, a nota, para o
sentido qualitativo. A avaliagdo deve assumir uma vertente critica e reflexiva da
propria acdo, para uma melhor analise desta acéo. Para tanto, € necessario que
o professor tenha em conta as perspectivas que a tornam extremamente
relevante para o processo ensino aprendizagem.

O resultado da avaliacdo deve refletir o esforco na analise e
observacao de todos os fatores que compdem a formacéo integral do estudante,

que precisa apresentar atitudes autdbnomas e participantes da sociedade.
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Também deve fornecer subsidios necessarios para o redimensionamento do

trabalho do professor, direcionando o processo pedagdgico a fim de contribuir
efetivamente para o processo ensino-aprendizagem.

A avaliacdo da aprendizagem € uma tarefa didéatica, sendo
acompanhado passo a passo 0 processo ensino- aprendizagem. As formas de
registro e instrumentos de avaliacdo possibilitam o acompanhamento da
aprendizagem do estudante, pois ele expressa 0 que 0 estudante aprendeu e o
gue ele deixou de aprender ou ainda necessita aprender. Esses instrumentos de
avaliacdo sdo: pareceres, provas, cadernos, construcao de textos, seminarios,
entre outros.

Segundo Vasconcellos (2003), a escolha dos instrumentos de
avaliacdo remete o professor a alguns questionamentos voltados ao como s&o
preparados os instrumentos, como analisados e corrigidos, como € feita a
comunicacao dos resultados e 0 que o professor faz com os resultados obtidos.
No processo avaliativo, deve-se adotar instrumentos que dé condi¢do de obter
elementos sobre ele e com o propésito de ajudar, com dados, a analise do
professor sobre a aprendizagem dos estudantes.

A decisao de escolher os instrumentos de avaliacdo sao varios, tudo
dependera da intencdo do ensino e do procedimento pedagdgico e da
criatividade de cada professor. A escolha e a elaborag¢édo do instrumento é um
ponto crucial na reflexdo, no resultado e na reorganizacdo do ensino. Para que
a avaliacdo possa surtir os efeitos esperados, segundo 0s principios criticos de
educacdo, € necessario que seja realizada no inicio, durante e no fim do
processo de ensino-aprendizagem.

Ha véarios modalidades e formas de se pensar a avaliacdo: a avaliacdo
somativa, diagndstica e formativa.

A avaliacdo somativa é a forma de avaliacdo mais realizada na escola,
muitas vezes sendo utilizada com funcéo classificatoria.

A segunda forma de conceber a avaliagdo é a formativa. E a agdo que
avalia o estudante sob seu aspecto de compreensédo, formacdo cognitiva e
humana. O principio da avaliacdo formativa, respeita a individualidade, aparece
COmo um componente necessario para a diferenciacéo das intervencdes e dos
meios pedagogicos, e mesmo dos passos de aprendizagem ou do ritmo de

progressao de aprendizagem (Perrenoud, 2000).
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A avaliacdo diagndstica tem como objetivo determinar a presenca ou

auséncia de habilidades e conhecimentos de senso comum, equivocado ou total
auséncia indicar as causas de dificuldades na aprendizagem e agrupar 0s
estudantes de acordo com caracteristicas comuns, e com eles desenvolver um
tipo de ensino (Miras e Sole, 1996).

E importante que o professor dialogue com o estudante sobre outros
aspectos a serem avaliados. Enfim, um instrumento de avaliacdo ndo assegura
0 sucesso do processo avaliativo, mas a intencionalidade do professor e o
trabalho realizado a partir desses instrumentos.

Teorias do processo de aprendizagem e o ensino da Educacéao Fisica

Um dos objetivos da escola é proporcionar a aquisicdo de
instrumentos que possibilitem a aprendizagem do saber elaborado.

Procurando compreender os fundamentos, principios e objetivos da
educacdo escolarizada, é necessario se aprofundar nas teorias de ensino e
aprendizagem e nas diversas abordagens que delas sdo consequéncias. As
teorias de ensino e aprendizagem sao decorrentes do momento histérico e do
desenvolvimento da sociedade. As teorias refletem ainda que tipo de estudante
se deseja ajudar a construir a partir da educacéo escolar.

Algumas abordagens pedagdgicas, que resultam nas articulacdes de
diferentes teorias psicoldgicas, socioldgicas e concepcdes filosoficas, ampliam o
campo da docéncia na acéao e reflexdo do estudante, buscando uma Educacédo
Fisica que articule as multiplas dimensdes do ser humano, atrelada uma
Educacdo Fisica critica juntamente as transformacfes sociais, econémicas,
politicas e psicolégicas do sujeito. Mizukami (1996) nos apresenta que as
abordagens do processo de ensino “(...)sdo formas de se conceber o fenbmeno
educativo(...)sdo consideradas como mediacdes historicamente possiveis, que
permitem explica-lo(...)em alguns de seus aspectos” (p.1).

O ensino da Educacéao Fisica deve permitir a transformacdo humana
integral, na sua totalidade, complexidade, intencionalidade, possibilitando uma
troca de conhecimento entre o professor e o estudante para que possa tomar
consciéncia da sua fungdo no mundo e se comprometam com ele, buscando um

ser transcendente ao outro e ao mundo.
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Esta € a Educacéo Fisica que concebemos a partir das teorias criticas

de educacdo e educacao Fisica que deve permitir a transformacdo humana
imbuidos de sua totalidade, complexidade, intencionalidade e principalmente a
sua transcendéncia, possibilitando uma troca de conhecimento entre professor
e estudante a fim de que tomem consciéncia de sua funcdo no mundo e se
comprometam com ela. O ensino da Educacao Fisica tem como foco formar
pessoas criticas, reflexivas e ndo o movimento pelo movimento, apenas, mas

que ele perceba que enquanto cidadao ele pode mudar sua historia.

Educacéo Fisica e a relacdo com as teorias de ensino e aprendizagem

As teorias de ensino e de aprendizagem oferecem bases sdlidas para
que o professor compreenda como os individuos aprendem e como podem
otimizar o processo educacional em diferentes contextos. No decorrer da histéria
educacional, surgiram varias teorias e cada uma com sua propria perspectiva e
contribuicbes para as praticas pedagdgicas de todos 0s componentes
curriculares, tanto para o processo avaliativo da aprendizagem como do ensino.

A Educacéo Fisica, no decorrer de sua histéria, no contexto escolar,
sempre passou por intervencdes e influéncias do periodo historico vigente,
apontados em seus objetivos e acdes pedagdgicas. Historicamente, a Educacao
Fisica era vista pela sociedade, e até mesmo por muitos professores, como uma
aula que visava a distracao para o estudante sair da sala e gastar as energias e
ter um momento a mais de brincadeira, ndo como uma atividade de estudo,
analise, reflexdo e avaliagdo. O termo ‘Educacéo Fisica’ era limitado somente
para ensinar o fisico.

O ensino da Educacdao Fisica esta previsto na Base Nacional Comum
Curricular (BNCC) como um componente curricular que: “[...] oferece uma série
de possibilidades para enriquecer a experiéncia das criancgas, jovens e adultos
na Educacéo Basica, permitindo o acesso a um vasto universo cultural.” (Brasil,
2018.p.213). Este documento prevé que, as praticas corporais, constituem a
base de conhecimentos a ser ensinado no componente curricular.

O ensino da Educagéo Fisica se desenvolve numa série de reflexdes
sobre o corpo e as formas culturais desse corpo se movimentar. Tais reflexdes
se concretizam na abordagem critica de educacdo, a partir das praticas

corporais,e outros que podem ser identificados como formas de representacao
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de realidades vividas pelo homem, historicamente criados e culturalmente

desenvolvidos (Soares at al, 1992).

Precisamos ter claro o papel da Educacédo Fisica enquanto area do
conhecimento, seus objetos de estudo e seus objetivos. E necessario, para que
todos os objetivos educacionais sejam alcancados, possamos entender a

complexidade da Educacéo Fisica como componente curricular.

Resultados, Discusséo e Concluséao

A andlise teve como objetivo explicar a préatica avaliativa como
elemento constituinte no processo de ensino e aprendizagem nas aulas de
Educacao Fisica e responder o problema original deste estudo que foi: Como o
professor de Educacdo Fisica concebe a avaliacdo do processo ensino e
aprendizagem?

Os professores entrevistados atuam em escolas publicas de Londrina
e regido, tém entre trinta e um a cinquenta e sete anos de idade, sendo seis
professores do sexo feminino e dois professores do sexo masculino, trés dos
entrevistados estdo na docéncia entre dez e treze anos e 0s outros cinco entre
dezenove e vinte e nove anos. Para garantir o sigilo da identidade dos
professores que aceitaram participar da entrevista, foram nomeados com o
codigo P1, P2 e assim por diante.

Foi perguntado aos professores qual ou quais objetivos do ensino da
Educacao Fisica na escola? Nas respostas os professores P5 e P6 afirmaram
que a Educacdo Fisica € um componente curricular importante e tem papel
fundamental no contexto escolar. Apontaram que tem como objetivo contribuir
com o estudante a compreender 0 seu movimento corporal, criando e recriando
a partir das praticas corporais e das influéncias sociais. Disseram ainda que o
professor ndo fica apenas no contetdo especificos, mas, que precisam ser

criativos fazendo com que a Educacéao Fisica va para além dos muros da escola.

Categoria: Concepcéao de Educacgéo Fisica

Nessa categoria perguntamos: Qual ou quais objetivos do ensino da
Educacéao Fisica na escola? Os professores P5 e P6 afirmaram que a Educacao
Fisica € um componente curricular importante e tem papel fundamental no

contexto escolar. Apontaram que tem como objetivo contribuir com o estudante
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a compreender o seu movimento corporal, criando e recriando a partir das

praticas corporais e das influéncias sociais. Disseram ainda que o professor nao
fica apenas no conteudo especificos, mas, que precisam ser criativos fazendo
com que a Educacéo Fisica va para além dos muros da escola.

O ensino da Educacao Fisica faz parte do curriculo escolar sendo
reconhecida como area de conhecimento que contribui com a formacédo dos
estudantes independentemente da idade, a reflexdo sobre sua corporeidade,
para que tenham consciéncia de seu corpo

Partindo desse pressuposto podemos afirmar que a Educacéo Fisica
tem a funcéo social de promover e favorecer o conhecimento, pelo estudante, do
seu préprio corpo.

Segundo Palma at al (2021), a compreensao, por parte do estudante
m sua motricidade, deve ser referencial para a acdo docente se fundamentar e
entender que a acdo motora consciente e intencional esta presente em todas
acdes e movimentos.

Todos os professores responderam que néo avaliam a qualidade do
movimento do estudante. Afirmaram que a avaliagdo é importante para observar
0 que os estudantes aprenderam, a avaliacdo sempre acontece de forma
continua. Os professores P1 e P3 afirmaram que a avaliacao esta sempre ligada

com o objetivo do planejamento:

P1: A funcdo da avaliacdo € muito importante porque nés precisamos ver se a crianga em determinada
idade esta conseguindo o objetivo que o professor de Educacéo Fisica estipulou junto com todo um
planejamento, sempre a avaliagdo esta intimamente ligada ao objetivo do meu planejamento

Categoria: Concepcao de Avaliacao

As perguntas elaboradas nessa categoria foram: Qual a funcéo da
avaliacdo do processo ensino e aprendizagem em suas aulas? Qual a
importancia tem a avaliacdo para vocé no processo ensino aprendizagem?
Como vocé registra a aprendizagem dos seus estudantes, nota ou parecer
individual? Como vocé aprendeu a avaliar, na formacdo inicial, na pos-
graduacdo ou na pratica pedagdgica?

Na primeira pergunta, todos os professores responderam que nao
avaliam a qualidade do movimento do estudante. Afirmaram que a avaliacédo €
importante para observar o que os estudantes aprenderam, a avaliagdo sempre

acontece de forma continua. Os professores P1 e P3 afirmaram que a avaliacdo
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estd sempre ligada com o objetivo do planejamento. Apresentamos algumas

respostas:

P1- A funcao da avaliacéo é muito importante porque nés precisamos ver se a crianga em determinada
idade esta conseguindo o objetivo que o professor de Educacéo Fisica estipulou junto com todo um
planejamento, sempre a avaliagdo esta intimamente ligada ao objetivo do meu planejamento. (P1)

P3- A avaliagédo é primordial, tendo em vista que o objetivo da escola é que a gente auxilie nesse
processo de ensino-aprendizagem. Como que eu posso entender se 0 processo realmente chegou no
objetivo que eu tinha, se eu ndo avalio o que eu fiz, se eu fiz por fazer, como a gente fala. A minha
avaliacdo esta sempre amarrada ao objetivo do meu planejamento de ensino.

As respostas dos professores entrevistados vao ao encontro do que
Mizukami (2001) escreve:

A avaliacao esta diretamente ligada aos objetivos estabelecidos.
Na maioria das vezes, inicia o proprio processo de aprendizagem,
uma vez que se procura, através de uma pré testagem, conhecer
0Ss comportamentos prévios, a partir dos quais serdo planejadas e
executadas as etapas seguintes do processo de ensino
aprendizagem. (p. 34).

Outros entrevistados falaram que a avaliacdo tem como obijetivo

avaliar se o estudante e observar se ele aprendeu ou néo.

P-8 A avaliagdo sempre teve um contexto bastante polémico dentro da Educagdo. Na Educacao Fisica,
a gente usa a avaliacdo para entender o processo do aluno. Se o aluno esta entendendo aquele
contetdo, se estd experimentando aquele conteldo dentro das nossas aulas, se apropriou do
conhecimento.

P4- A funcdo da avaliagdo na Educacdo Fisica, é entender se as criancas se apropriaram do
conhecimento, em relac@o as suas proprias praticas. Se elas conseguem, diante das dimensdes de
conhecimento da Educacéo Fisica, que séo descritas na BNCC(...) de como é que ela vai contextualizar
isso na vida dela, eu levo muito isso, se a criangca se apropria desse conhecimento, se aprendeu.

Outros professores afirmaram ainda que a avaliacao também é feita

pela participacdo durante as aulas dos estudantes individual e coletiva:

P7- A avaliagdo comeca no inicio, quando a gente tem o nivelamento. Aqui no estado a gente chama
de nivelamento, que € para gente saber o que ele sabe, o que ele ndo sabe. Aquele que vem de outra
escola, tem o nivelamento que é a avaliacao diagnéstica, que é aquela antes, dai tem a avaliagao
durante o processo, e a avaliagéo final. Entdo, a gente ta avaliando eles o tempo todo.

P5- Eu sempre utilizo diversos instrumentos, procuro ter uma linha de propostas ser individual ou em
duplas. Prova sistematizada, a avaliagao por meio de autoavaliacdo. Para possibilitar aos estudantes
uma reflexdo sobre a participacdo deles nas aulas e sobre o contetdo. Pesquisas em grupo e
apresentacao também séo instrumentos avaliativos que eu procuro sempre utilizar, avaliagdo por meio
de problematizacgédo, fazer uma problematizag&o e o grupo procurar tentar resolver e criar possibilidades
para entender o contetdo.

Quando questionados sobre os critérios para adotar os instrumentos
mencionados, os professores P1, P3 disseram que tudo parte do objetivo do seu
planejamento, a faixa etaria, os conteudos ensinados. Enquanto o professor P8
coloca a avaliagcdo como algo muito dificil, por isso escolhe a avaliagdo pratica
por achar conveniente para a Educacéo Fisica, o professor tem a concepcéao de
teoria e pratica, uma acontece em sala de aula e a outra na quadra

Ao observar as respostas de alguns dos entrevistados pode-se notar
que apresentaram dificuldades na avaliacdo do processo de ensino e

aprendizagem, ndo utilizam dessa pratica em suas aulas, e as vezes falaram do

27 a 30 de maio de 2025



|9°CONPEF 7cosmorcmn

Universidade Congresso Norte Paranaense - de Educago Fisica
=02 Estadual de Londrina defrugicao PSS lar

gue leram, mas estéao longe de colocar, durante as aulas, a acdo de avaliar o

gue ensinou.

P4- Eu ndo gosto muito de prova objetiva, eu gosto mais de mapas conceituais que vocé coloca um
conceito para a crianca e ela vai lembrando, né, do que ja foi falado e ela vai construindo o seu préprio
mapa mental. Confecgédo de cartazes, porque vocé nao fica ali pontuando s6 a decoreba.

Categoria: Concepcdao de instrumento de avaliacao

Nessa Categoria perguntamos: Quais os instrumentos de avaliacéo
vocé utiliza para avaliar os estudantes? Quais os critérios vocé adota para a
escolha do instrumento de avaliagdo? No conteudo que vocé esta ensinando,
como vocé avalia?

Os professores P5, P7, em especial os que atuam com o fundamental
anos finais e ensino médio responderam que utilizam diversos instrumentos
avaliativos como: provas, trabalhos seminarios, problematizacdes,

autoavaliacdo dentre outros.

P5- Eu sempre utilizo diversos instrumentos, procuro ter uma linha de propostas ser individual ou em
duplas. Prova sistematizada, a avaliacdo por meio de autoavaliagcdo. Para possibilitar aos estudantes
uma reflexdo sobre a participagdo deles nas aulas e sobre o conteddo. Pesquisas em grupo e
apresentacao também sdo instrumentos avaliativos que eu procuro sempre utilizar, avaliagdo por meio
de problematizacgdo, fazer uma problematizagdo e o grupo procurar tentar resolver e criar possibilidades
para entender o conteudo.

O professor, ao elaborar a prova, deve ser fiel a alguns aspectos, por
exemplo, cada pergunta deve falar por si mesma e levar o estudante a refletir
para elaborar a resposta. Nesse caso, favorece o estudante a ler a questao é
que ele elabore a resposta que explicite seu aprendizado e seja um momento a
mais de aprendizagem.

A resposta do professor P1, que atua na educacao infantil afirmou
que:

P1- Avaliagdo diagndstica. Nessas avaliacdes existem varias perguntas a serem respondidas
individualmente sobre cada aluno e a melhor maneira de responder essas perguntas é pela
observagédo. E nés vamos ao longo do tempo repetir essa avaliagdo. Essa avaliagdo, no final do
ano, ela é modificada, ela exige mais da crianga, mas ao longo do ano todo o professor vem
acompanhando pela observacgéo e pela execugdo dos exercicios e atividades propostas.

Na literatura podemos encontrar a avaliacdo diagnostica que tem
como objetivo determinar a presenca ou auséncia de habilidades e
conhecimentos de senso comum, equivocado ou total auséncia indicar as
causas de dificuldades na aprendizagem e agrupar os estudantes de acordo com
caracteristicas comuns, e com eles desenvolver um tipo de ensino (Miras e Sole,
1996). Normalmente adotada no inicio do ano letivo, ou no inicio de um novo

conteudo para verificar a qualidade de aprendizagem naquele determinado
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momento. Busca ainda, recuperar os conteudos ndo aprendidos pelos

estudantes, com objetivo de conhecer possiveis causas do fracasso da

aprendizagem.

P3- Eu costumo avaliar em relag@o aos instrumentos por escrito, quanto as folhas de atividades onde eles,
dependendo da seriagdo, eu utilizo imagens, palavras, formagéo de palavras, minitextos ou identificacéo
de imagens, e avaliagdo pratica no decorrer das aulas.

Segundo Vasconcellos (2003), a escolha dos instrumentos, quando
se adota os principios criticos de educacéo, de avaliagcdo remete o professor a
alguns questionamentos voltados ao como sdo preparados 0s instrumentos,
como analisados e corrigidos, como € feita a comunicacdo dos resultados e o
que o professor faz com os resultados obtidos. No processo avaliativo, deve-se
adotar instrumentos que dé condicdo de obter elementos sobre ele. Esses
elementos sdo planejados com o propésito de ajudar, com dados, a andlise do
professor sobre a aprendizagem de seu estudante.

A deciséo de escolher os instrumentos de avaliacdo sao varios, tudo
dependera da intencdo do ensino e do procedimento pedagdgico e da
criatividade de cada professor.

Quando questionados sobre os critérios para adotar os instrumentos
mencionados, os professores P1, P3 disseram que tudo parte do objetivo do seu
planejamento, a faixa etéria, os contetudos ensinados.

Enquanto o professor P8 coloca a avaliagdo como algo muito dificil,
por isso escolhe a avaliagdo pratica por achar conveniente para a Educacao
Fisica, o professor tem a concepc¢ao de teoria e pratica, uma acontece em sala

de aula e a outra na quadra.

P8- Avaliar ndo é algo muito facil de se fazer, eu escolhi esse critério ja ha algum tempo,

achei que é conveniente para a disciplina. Que é a pratica, que seria a pratica ali na quadra. Tem
também a prova tedrica, elas sdo bem elaboradas. Com bastante interpretacéo. E tipo prova do
Enem hoje. Que o aluno consiga entender, no seu cotidiano, o que ele pode estar trabalhando
no conteudo.

Vazquez (1977, p.185), nos remete a ideia de que “toda praxis é
atividade, mas nem toda atividade é praxis”. E reitera essa ideia com a premissa
de que a praxis € galgada por uma forma de atividade especifica e como tal ndo
pode haver uma igualdade entre atividade e praxis.

A atividade humana, segundo o0 mesmo autor, ndo pode ser reduzida
a uma mera expressao exterior, ligada aos fatores externos do ser humano. De

igual maneira, a atividade de consciéncia (subjetiva, psiquica ou espiritual), ndo
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Se caracteriza praxis; pois, a atividade cognitiva em si ndo nos leva a agir, ela

antecipa/perspectiva a agdo, mas nao é a acdo em si.

Com a realizacao deste trabalho, espera-se que outros estudiosos
tenham interesse em buscar ampliar os conhecimentos sobre o ato avaliativo
nas aulas de Educacédo Fisica e com isso colaborar para que o conceito de
avaliacdo permeada nos documentos educacionais oficiais e as teorias criticas
de educacdo apresentada na literatura possam ser incorporado a acao
pedagdgica do professor.

A concluséo desta andlise aponta para uma juncao do que concebe
sobre o assunto avaliar, com 0 que se pratica, pelos professores entrevistados.
Alguns professores precisam estudar e ampliar os conhecimentos e internalizar
0 quao importante é a avaliacdo do processo de ensino e aprendizagem, sendo
ele continuo e ndo o fim de um processo de ensino.

O processo de avaliar tem um carater social, assim como 0 processo
de ensinar, esses processos fazem parte da mesma dimensdo educativa.
Portanto, o professor ndo pode se dar o direito de ndo avaliar ou simplesmente
observar o carater técnico do fazer a agdo corporal. Muito foi escrito sobre estes
aspectos, e o professor precisa superar essas dimensdes dentro do componente
curricular Educacéao Fisica.

A concepcao, que o professor tem sobre os instrumentos de avaliagédo
devem levar em conta o objetivo das aulas, o contetdo a ser avaliado. Essa
concepcao dos instrumentos de avaliagdo busca promover uma aprendizagem
significativa e o desenvolvimento integral dos estudantes. Quando o professor
utiliza instrumentos diversos e flexiveis ele pode acompanhar o progresso de
cada estudante, ajustar a sua pratica pedagdgica, garantindo uma educacédo de

qualidade para os estudantes.
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