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- Ementa 

Sentimento ao ser avaliado. Avaliação: significado, objetivo, propósito e periodicidade. 
Compromisso do professor mediante as diferenças individuais. Formas de avaliar. 
Procedimentos e Recursos avaliativos nas séries iniciais do ensino fundamental. 

 

 

- Objetivos 

Resgatar experiências pessoais sobre ser avaliado. 

Compreender o significado, objetivo, propósito e periodicidade da avaliação no ambiente 
escolar.  

Elaborar formas de avaliar mediante as particularidades dos alunos. 

Reconhecer diferentes recursos avaliativos no cotidiano escolar. 

Apresentar propostas de procedimentos e recursos avaliativos para atender os diferentes 
momentos do ensino, nas aulas de Educação Física. 

 

 

- Programa 

1º DIA: 28/05/2025 

Dinâmica de avaliação; 

Diálogo sobre sensação de ser avaliado, troca de experiência pessoal sobre o tema 
proposto; 

Conteúdo sobre avaliação: O QUE É AVALIAR? O QUE AVALIAR? QUANDO AVALIAR? 
PARA QUÊ AVALIAR? 

 

2º DIA: 29/05/2025 

Compromisso do professor mediante as diferenças individuais; 

Avaliação e sequência didática nas aulas de Educação Física para as séries iniciais do 
ensino fundamental; 
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Formas de avaliar; 

 

Procedimentos e Recursos avaliativos. 
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