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Resumo

O curso convida para uma imersédo na interseccédo entre a Educacéo Fisica, as Tecnologias
Digitais e a Inteligéncia Artificial, com olhar especial para a dinamica da Escola Integral.
Através de atividades praticas, estudos de caso e projetos colaborativos, os participantes
explorardo como a |IA pode enriquecer as praticas pedagdégicas, personalizando o ensino e
promovendo a aprendizagem ativa. Serdo contemplados temas como a criacdo de
atividades que utilizem tecnologias digitais para promover a inclusdo, a utilizacdo de
ferramentas digitais para o cuidado com a salde e o bem-estar, e o desenvolvimento do
pensamento critico e da cidadania através de projetos colaborativos.

Ementa:

Préticas corporais e tecnologias digitais; Saude, bem-estar e qualidade de vida; Cidadania
e Diversidade.

Objetivos:

- Explorar a integragcéo de Tecnologias e Inteligéncia Artificial (IA) no contexto da Educacao
Fisica escolar, com foco na Escola Integral.

- Criar possibilidades de utilizacdo da IA para enriguecer as praticas pedagogicas,
personalizar o ensino e promover a aprendizagem ativa.

Programa:

- Praticas Corporais e Tecnologias Digitais: Criacdo de atividades e promocao da incluséao
- Atividades praticas

- Saude, Bem-Estar e Qualidade de Vida: Tecnologias digitais como ferramentas de apoio
na escola integral - Estudos de Casos com IA

- Cidadania e Diversidade: Pensamento critico auténtico dos estudantes e contribuicbes
para a resolucéo de problemas, tomadas de decisbes e producédo de ideias originais —
Projetos colaborativos com IA
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