l!l__T- Universidade |20C@N pEP Zz?nﬁ::ﬂ:‘:mm

Estadual de LoNndrimna Congresso Norte Paranaense - de Educagéo Fisica
de Educacao Fisica Escolar

ENSINO DA GINASTICA NA PERSPECTIVA DA MOTRICIDADE HUMANA

Ministrantes:

Ana Maria Pereira
Carla Cristiane da Silva
Marilene Cesario

Resumo:

O curso abordara a Ginastica como conteudo significativo da Educacédo Fisica,
apresentando e discutindo os conteudos gimnicos e os aspectos oriundos da Teoria da
Motricidade Humana, relevantes na praxis do processo educativo.

Ementa:

Ginastica, Corporeidade e Motricidade Humana; Conteudos Ginasticos e Fundamentos
Técnicos Metodoldgicos. Intervencdo da Ginastica, segundo a Teoria da Motricidade
Humana

Objetivos:

Estudar, identificar e praticar/experimentar os Fundamentos técnicos e metodologicos da
Ginastica reconhecendo possibilidades de intervengbes gimnicas em diferentes espagos
tendo como premissa a Teoria da Motricidade Humana.

Programa:
- Fundamentos técnicos e metodolégicos da Ginastica.

- A Teoria da Motricidade Humana e o Ensino da Ginastica.

- Possibilidades de intervencgdes.
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