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Resumo

Este curso propde auxiliar profissionais da educacéo fisica escolar para que possam
oferecer uma experiéncia de aprendizado inclusiva, desde o acolhimento dos estudantes
até a avaliacdo. Partindo de uma abordagem pratica e reflexiva, 0 mini curso traz
ferramentas e estratégias que permitem que o educador inclua efetivamente estudantes
com diferentes necessidades, garantindo que todos se sintam acolhidos e valorizados.
Através de discussdes, exercicios praticos e estudos de caso, 0s participantes aprenderao
a adaptar atividades e a utilizar metodologias e avaliacdes inclusivas.

Ementa

Este curso visa discutir e desenvolver praticas inclusivas na Educacédo Fisica Escolar,
abordando desde o acolhimento dos estudantes com necessidades diversas até a avaliacao
inclusiva. Serdo tratados temas como adaptacfes pedagodgicas, metodologias de ensino
inclusivas, compreensdo da diversidade, e estratégias de acolhimento para criar um
ambiente educacional que respeite e valorize a pluralidade. O curso também destaca a
importancia de uma avaliacdo formativa e inclusiva, proporcionando ferramentas praticas
para que os educadores atuem com sensibilidade e eficiéncia.

Objetivo Geral

Auxiliar profissionais da educacéo fisica escolar para atuarem de forma inclusiva,
considerando as especificidades de cada estudante, promovendo o acolhimento, a
participacéo e o desenvolvimento de todos.

Objetivos Especificos:
Compreender os principios da inclusédo e sua aplicacdo na educacéo fisica escolar.

Desenvolver habilidades para acolher e integrar estudantes com diferentes necessidades
no ambiente escolar.

Discutir metodologias e estratégias pedagogicas que favorecam a inclusao.

Capacitar os professores para realizarem avaliagdes inclusivas que valorizem 0 processo
de aprendizado.

Apresentar préaticas de adaptacao e recursos para a inclusao efetiva no ensino da educacgéo
fisica.
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Programa do Curso

1. A Educacéo Fisica e a Inclusdo Escolar

Panorama historico e contextualizacao da inclusdo na educacdo fisica.
Politicas publicas e diretrizes para uma educacéo fisica inclusiva.

2. Diversidade e Acolhimento no Ambiente Escolar

Conceitos de diversidade e inclusdo no contexto escolar.

Estratégias de acolhimento e integracdo de estudantes com diferentes necessidades.
Comunicagéo e relagdo com as familias e equipe escolar.

3. Metodologias Inclusivas na Educacéo Fisica

AdaptacOes de praticas corporais para incluir todos os estudantes.

4. Recursos e Ferramentas para Educacéao Fisica Inclusiva

Materiais e equipamentos adaptados: como, quando e por que utilizar.
Tecnologia assistiva na educacao fisica escolar.

AdaptacOes de espaco e recursos no ambiente de ensino.

5. A Avaliacao Inclusiva

Principios da avaliacéo inclusiva e formativa.

Ferramentas para avaliar os estudantes com necessidades diversas.
Desafios e possibilidades de uma avaliag&o inclusiva.

6.Estudos de caso: experiéncias praticas e solu¢des inovadoras.
Andlise critica e discusséao de praticas de sucesso.
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