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ESPORTES ADAPTADOS NO AMBIENTE ESCOLAR:
PROBLEMATIZACAO, PROPOSTAS E ATIVIDADES

Ministrantes:

Ariani Braga Almeida

Marco Antonio de Lima Oliveira
Pedro Rosiel Carvalho Martins

Resumo do Curso

O curso tem como intencéo explicitar, através de propostas e debates, formas de adaptar
0s esportes ja existentes para um contexto com alunos PCD.

Ementa:

Problematizacdo, propostas e atividades possiveis na pratica pedagoégica na Educacéo
Fisica na Educacgédo Basica. Discussfes e organizacao acerca dos Esportes Paraolimpicos
e dos esportes com adaptacdes viaveis. Conceito das diversas deficiéncias e das classes
dos Esportes Paraolimpicos.

Objetivos:

Discutir a possibilidade dos Esportes Paralimpicos ser um contetudo nas aulas de Educacéo
Fisica;

Apresentar a importancia da pratica do esporte paralimpico para discussoes e reflexdes
acerca da incluséo escolar.

Programa do Curso:

1° Momento: Apresentacdo de slides com problematizacdo da adaptacdo dos Esportes
Paralimpicos.

2° Momento: Momentos de debate.

3° Momento: Propostas de atividades em grupo, em grupos, o objetivo serd de organizarem
e adotar uma atividade prética, que consiste em adaptar um esporte ja existente para
condi¢cOes de pessoas com deficiéncia.

4° Momento: Propostas de atividades dos Esportes Paralimpicos pelos ministrantes, em
especifico o vélei sentado, a bocha e o ténis de mesa.
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Sobre os Ministrantes

Ariani Braga Almeida

Graduanda em Licenciatura em Educacéo Fisica na Universidade Estadual de Londrina;
Endereco eletrbnico para contato: ariani.braga.almeida@uel.br

Marco Antonio de Lima Oliveira
Graduando em Licenciatura em Educacao Fisica na Universidade Estadual de Londrina
Endereco eletrbnico para contato: marco.antonio.lo@uel.br

Pedro Rosiel Carvalho Martins
Graduando em Licenciatura em Educacao Fisica na Universidade Estadual de Londrina
Endereco eletrbnico para contato: pedro.rosielcm@uel.br
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